Jelen nyilatkozat alairasaval tanusitom, hogy engem dr.Renner Adrienn fiil-orr-gégész audilogus
szakorvos és egyben a m(itétet végz6 kezel6orvos, megfelel6 szamomra értheté mdédon
tdjékoztatatott:

1.Betegségemrodl, melynek kdrisme: orrkagylo tultengés, latinul.hypertophia conchae nasalis inferior
2.Javasolt gydgymodrol, kezelésrél: az orrkagylé radifrekvencias mddszerrel torténd még kisebbitése.

Az alsé orrkagylé radifrekvencias thermokoagulacidja soran, feliileti nyalkahartya érzéstelenitését
kovetben a kagyldba adott érzéstelenitd injekcid utan a radiosebészeti eszkoz megfelelGen kialakitott
elektrédjat az orrkagyld nydlkahartyaja ald vezetjiik, majd a megfelelGen kivalasztott erdsségli
radidhulldmokkal kezeljik az orr kagyldkat. A beavatkozas hatdsara az orrkagyldé nydlkahartyaja alatti
laza teriiletén hegesedés indul el, amely 6sszehuzza a kagylét ezaltal csokkenti annak térfogatat igy
javitja az orrlégzést. A beavatkozas soran az orrkagylé nydlkahartyajanak felszine a behatolasi
pontokon kivll ép marad tehat maximalis kimélet mellett végezziik a m(itétet.

A kezelés lehetséges kockazatai:

Az elektromos radiosebészeti miszer haszndlata soran égések, hegek keletkezhetnek.
TESTEKSZEREKET KERJUK TAVOLTSA EL A MUTET ELOTT.A véralvadést befolyasold gydgyszerek
alkalmazéasa megnovelheti a miitét utani utdvérzést rizikdjat. KERJUK JELEZZE EZEK SZEDESET.

A kilonb6z6 kabitd vagy teljesitmény fokozé szerek hasznalatat sajat érdekében jelezze!!ll

Az érzéstelenités soran is kialakulhatnak: allergias reakcié/vizeny§, viszketés, shcok/ koros reflexek
/nyugtalansag, gorcsok, légzészavar/ vérnyomas emelkedés, szivritmus zavarok.

Gyakori tipikus jelenségek a m(itét utan:

A beavatkozas utan tapasztalhatd minimalis vérzés, amely 1-2 éran belil spontan megsz(inik. Néhany
ordn keresztll meg orrdugulas lehetséges. A m(itét utan az orrvaladék még napokig porkésodhet.

Ritkan el6fordulé mellékhatasok a mitét utan:

Féleg fizikai megeré6ltetés hatdsara utanérzés léphet fel, amely orrtamponadlasra szorulhat. Kisebb-
nagyobb 6sszenovések is kialakulhatnak.

Tudomasul veszem, hogy szakszerl gyogymod, kezelés esetén is felléphetnek el6re nem varhato
szov6dmények, amelyek kedvezétleniil befolydsolhatjak gyogyuldsom.

A m(tét utan atmeneti gyengeség, szédiilékenység el6fordulhat, ezért a mai napon pihenés ajanlott.

Az orrvaladék megkeményedhet, porkosédés alakulhat ki. Ennek puhitasara orrolaj hasznalata
javasolt.

Egy hétig kimél6 életmdd, gyengébb orr fujas indokolt. Nagyobb fizikai terhelést, intenziv sportot két
hétig nem vallalhat.

Két hét mulva kontroll javasolt.
Az orrlégzés javuldsat 3-4 hét mulva lehet varni. A radifrekvencids kezelés ismételhetd.

A fenti tajékoztatas alapos mérlegelése utan beleegyezésemet adom, hogy a beavatkozast
elvégezhessék.



